
活動日期／時段

2024至2025學年

對象

全園幼兒

活動目標

 認識中秋節的傳統習俗和特色
 認識中秋節的傳統應節食品
 了解中秋節製作月餅的程序
 透過慶祝活動感受節日氣氛，並藉此增進家長與子女間的親子

        關係。

活動簡介

      中秋佳節前，本園讓幼兒與家長製作五彩繽紛的燈籠，齊齊迎接中
秋節。農曆八月十五中秋佳節當天，本園舉辦了一連串的中秋節慶祝活

動，大家更穿著華服，透過五官探索中秋節的應節食品，親身體驗不同

中秋節的傳統活動，包括：節日故事分享、賞花燈和品嚐傳統食物，

如：月餅和柚子。此外，本園更邀請家長與幼兒齊齊製作冰皮月餅，讓

大家認識中國傳統節日的特色，並感受中秋佳節的歡樂氣氛。

東華三院南九龍獅子會幼兒園 

中華文化校本學習活動

中秋節慶祝活動



活動剪影

幼兒透過提著自製的親子創意花燈進行「賞月花燈遊」及猜燈謎

等活動，令幼兒能欣賞不同的花燈創作，亦可體驗傳統的節日活

動，從而分享節日的歡樂氣氛。

中秋應節食品很豐富呢！

大家透過親身體驗學習製作冰皮月餅真是很開心！


